La grippe est une infection virale respiratoire contagieuse
a lorigine d’épidémies saisonniéres,
chaque hiver.”

La grippe peut exposer les femmes enceintes a
des complications sérieuses: lors de la
pandémie de 2009, 60% des femmes enceintes
porteuses de la grippe ont été hospitalisées, et
leur risque de décés a été multiplié par 4 par
rapport a la population générale?

Chez les nourrissons, la grippe entraine une
morbidité et une mortalité particulierement
élevées.>** Les bébés de moins de 6 mois sont
ceux qui subissent le fardeau le plus lourd, avec le
plus grand nombre de complications et de décés
liés a la maladie parmi les enfants.”

SA : Semaine d’ Aménorrhée.

#Selon l'étude d’une cohorte nationale britannique de 256 femmes admises a 'hdpital avec une grippe HIN1
entre septembre 2009 et janvier 2010 confirmée pendant la grossesse afin d’ estimer les risques sur le foetus

et l'enfant, en comparaison avec 1200 femmes enceintes non infectées.



RECOMMANDATION DE LA HAS

La HAS recommande la vaccination des femmes
enceintes contre la grippe. Elle permet de
protéger la mére contre les formes graves et de
réduire le risque de complications obstétricales.
Elle offre également une protection au nouveau-né
grace au transfert d’anticorps maternels, le
protégeant durant ses premiers mois de vie.”

VACCINATION DE LA FEMME ENCEINTE
CONTRE LA GRIPPE

Pendant la campagne de vaccination, quel que
soit le trimestre de grossesse.’
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