
VOUS ÊTES PARENT D'UN 
ADOLESCENT OU D'UN 
JEUNE ADULTE ? 
(ÂGÉ ENTRE 11 ET 25 ANS)

Elle/Il est concerné.e

Pour des informations concernant les recommandations
vaccinales, consultez le calendrier vaccinal en vigueur ou
demandez conseil à votre professionnel de santé

Durant l’adolescence/jeune adulte, certaines vaccinations sont
recommandées. La vaccination ne protège pas seulement un
individu mais joue également un rôle essentiel dans la prévention
collective.1

RECOMMANDATIONS VACCINALES EN VIGUEUR

Chez l'adolescent ou le jeune adulte
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Nouveaux cas de cancers
chaque année en France5

+6 000

25%
Des 15/19 ans peuvent 
être porteur sains 
asymptomatiques3

LA COQUELUCHE

LE PAPILLOMOVIRUS HUMAIN 

LA MENINGITE À MENINGOCOQUES

La contamination est aérienne, elle se fait par des
gouttelettes de salives, la toux etc. ou par contact
direct avec des sécrétions respiratoires d’une
personne qui est porteuse de la bactérie. Dans
certain cas, la bactérie se dissémine par voie
sanguine et contamine les méninges.2

Les méningites à méningocoques sont des maladies de fréquence rare mais
avec des conséquences dramatiques. Elles sont causées par une bactérie
(Neisseria meningitidis).2

On estime qu’1 personne 
atteinte de coqueluche

contamine 15 à 17 
personnes8

Quelles sont les situations à risque ? 3,4

Dans des conditions de contact étroit et prolongé avec une personne

Relations 
interpersonnellesEtablissements 

d’enseignement

Rassemblements 
de masse 

(ex : concerts)
Voyage dans les 

pays endémiques

Tabagisme

62% 48%

Une couverture vaccinale en
progression*6:

*en 2024, sur un schéma d’au moins 1 dose chez 
les garçons et les filles majoritairement nés en 2011

La vaccination peut prévenir
jusqu’à

90%
des cancers de l’utérus liés au
HPV5
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En 2025-2026, le ministère de la Santé, des Familles, de l’Autonomie et des Personnes handicapées et le
ministère de l’Éducation nationale poursuivent la campagne vaccinale dans les collèges. En 2025, outre la
vaccination contre les papillomavirus humains (HPV), les parents pourront également faire vacciner leurs
enfants contre les méningocoques ACWY au collège.7 Pour les adolescents, la vaccination contre les
méningocoques ACWY et celle contre les virus HPV sont recommandées. La vaccination contre le
méningocoque B peut être proposée aux personnes âgées de 15 à 24 ans révolus.1

D'autres vaccinations peuvent être recommandées, parlez-en à votre professionnel de santé.

Il est indispensable de mettre ses vaccinations à jour tout
au long de sa vie pour être protégé efficacement et
durablement. En effet, certaines vaccinations nécessitent
des rappels réguliers pour être efficaces, notamment
ceux contre la diphtérie, le tétanos et la poliomyélite et
la coqueluche (rappel recommandé à 11-13 ans puis 25
ans).9
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https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/vaccination/calendrier-vaccinal
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-prevention-vaccinale/infections-invasives-a-meningocoque/la-maladie/
https://vaccination-info-service.fr/Les-maladies-et-leurs-vaccins/Infections-a-Papillomavirus-humains-HPV
https://www.ameli.fr/rhone/medecin/actualites/les-vaccinations-contre-le-hpv-et-contre-les-meningocoques-acwy-proposees-tous-les-eleves-de-5e
https://www.ameli.fr/rhone/assure/sante/assurance-maladie/campagnes-vaccination/calendrier-vaccinations-adulte-enfant

